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オルタ八乙女　5月カリキュラム　＜生活訓練
せいかつくんれん

＞

職員
しょくいん

研修
けんしゅう

のため 体力作
たいりょくづく

り

体力作
たいりょくづく

り

(海洋センター)

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

ワークサンプル ワークサンプル ワークサンプル

体力作
たいりょくづく

り

(増進
ぞうしん

センター)

ワークサンプル ワークサンプル

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

ワークサンプル ワークサンプル ワークサンプル ワークサンプル

体力作
たいりょくづく

り創作
そうさく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

ワークサンプル ワークサンプル ワークサンプル ワークサンプル

午前
ごぜん

午後
ごご

清掃
せいそう

基礎学力
きそがくりょく

基礎学力
きそがくりょく

パソコン

ワークサンプル ワークサンプル

午前
ごぜん 自己紹介

じこしょうかい

シートについて

午後
ごご

清掃
せいそう

模擬面接
もぎめんせつ

のため

午前
ごぜん 体力作

たいりょくづく

り

(海洋
かいよう

センター)
休日開所
きゅうじつかいしょ

(クッキング)

午後
ごご

創作
そうさく

パソコン 清掃
せいそう

午前
ごぜん

アイスブレイク

午後
ごご

清掃
せいそう

創作
そうさく

体力作
たいりょくづく

り

午前
ごぜん

体力作
たいりょくづく

り

午後
ごご

基礎学力
きそがくりょく

ワークサンプル

創作
そうさく


