
2（土）

3（日）

9（土）

10（日）

16（土）

17（日）

18（月） 

24（日）

30（土）

31（日）

就活準備
しゅうかつじゅんび

11（月） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット）

8（金） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

軽作業
けいさぎょう

・ピッキング 外周清掃
がいしゅうせいそう

就活準備
しゅうかつじゅんび

大和
たいわ

ワイナリー 軽作業
けいさぎょう

・ピッキング 大和
たいわ

ワイナリー 就活準備
しゅうかつじゅんび

事務
じむ

作業
さぎょう

就活準備
しゅうかつじゅんび

6（水） スポーツ(海洋
かいよう

センター体育館
たいいくかん

)

7（木） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット） 就活準備
しゅうかつじゅんび

アニマルセラピー(菅原動物病院
すがわらどうぶつびょういん

)

アドポス
（チラシセット） 軽作業

けいさぎょう
・ピッキング大和

たいわ

ワイナリー 就活準備
しゅうかつじゅんび

1（金） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

軽作業
けいさぎょう

・ピッキング

14（木） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット） 就活準備
しゅうかつじゅんび

軽作業
けいさぎょう

・ピッキング 清掃
せいそう

(南光台東
なんこうだいひがし

) 就活準備
しゅうかつじゅんび

　　　　　　　オルタ八乙女　　7月カリキュラム

午　前 午　後

大和
たいわ

ワイナリー 就活準備
しゅうかつじゅんび

5（火） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

体力作
たいりょくづく

り

4（月） 軽作業
けいさぎょう

12（火） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

体力作
たいりょくづく

り

19（火） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット） 就活準備
しゅうかつじゅんび

15（金）
軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

体力作
たいりょくづく

り　(運動施設
うんどうしせつ

 )

体力作り
たいりょくづくりアドポス

（ポスティング）

13（水） アイスパック作
つく

り

22（金） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

20（水）
工賃日 ディスカッション

21（木） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット） 就活準備
しゅうかつじゅんび

軽作業
けいさぎょう

・ピッキング 清掃
せいそう

(南光台東
なんこうだいひがし

) 就活準備
しゅうかつじゅんび

軽作業
けいさぎょう

・ピッキング 事務
じむ

作業
さぎょう

就活準備
しゅうかつじゅんび

・上記
じょうき

 の訓練
くんれん

 については、集団
しゅうだん　

 の活動
かつどう

 での活動
かつどう

 プログラムです。

・個別
こべつ

 の訓練
くんれん

 プラグラムについては、担当職員
たんとうしょくいん

 と確認
かくにん

 して、何
なに　

 をするか決
けつ

 めてください。

・就職活動準備
しゅうしょくかつどうじゅんび

 についても、担当職員
たんとうしょくいん

 と内容
ないよう

 を相談
そうだん

 して決
き

 めてください。

29（金） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

26（火） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（ポスティング） 就活準備
しゅうかつじゅんび

体力作
たいりょくづく

り

27（水） 職業
しょくぎょう

準備
じゅんび

性
せい

ビラミット

体力作
たいりょくづく

り　(体操教室
たいそうきょうしつ

 )

28（木） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット） 清掃
せいそう

(南光台東
なんこうだいひがし

) 就活準備
しゅうかつじゅんび

就活準備
しゅうかつじゅんび

模擬
もぎ

面接
めんせつ

　(特別
とくべつ

バージョン)

軽作業
けいさぎょう

・ピッキング

23（土） 休日開所
きゅうじつかいしょ

　(クッキング)

25（月） 軽作業
けいさぎょう アドポス

（チラシセット） 軽作業
けいさぎょう

・ピッキング 大和
たいわ

ワイナリー 就活準備
しゅうかつじゅんび

大和
たいわ

ワイナリー 就活準備
しゅうかつじゅんび


